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Pandekage med syltetøj - Reaktionsleg  

 
 
 
 
 
 
 
 
 
Aktiviteten                                   Varighed: 10-20 minutter 
Pandekage med syltetøj er en reaktionsleg, som går ud på at løse en faglig udfordring 
sammen med en makker. Samarbejdet afbrydes med jævne mellemrum af dig, når du 
råber: ”Pandekage med syltetøj”, hvorefter den yderste makker i dobbeltcirklen, 
pandekagen, skal løbe rundt om cirklen og forbi sin makker, gennem naboens ben og 
prøve at få først fat i bolden, som ligger i midten af cirklen. 
 
Eleverne stiller sig i en stor dobbeltcirkel med ansigterne mod deres makker. 
Inderkredsen er syltetøjet, yderkredsen er pandekagen. Du lægger en bold i midten af 
rundkredsen. Der er forskellige måder, hvorpå makkerkarret kan arbejde med fagligt 
indhold. 
1. Uden materialer elevstyret - Har I eksempelvis matematik og træner talremser / 
tabeller skal syltetøj sige regnestykker med den pågældende tabel, og pandekage 
svarer. Sådan fortsætter de. 
2. Uden materialer lærerstyret - Du står i i midten af rundkredsen og siger noget højt, 
som makkerparret skal diskutere eller løse.   
3. Syltetøj har nogle konkrete opgaver i hånden, som den stiller til pandekagen. Det 
kan være opgaver de alligevel skal løse fra en bog, kopiark med opgaver, lamineret 
verber til engelsk mv. 
 
Aktiviteten afbrydes jævnligt, når du råber: ”Pandekage med syltetøj”. Efter hver 
løbetur bytter pandekagen og syltetøjet plads, så eleverne skiftes til at løbe og løse 
opgaver. Legen slutter, når eleverne viser tegn på manglende fokus. 
 
Variation: Varier eventuelt undervejs i legen, hvordan pandekagen kommer ind til 
bolden. 

Rekvisitter og materialer 
 
 
 
 

Materialer 
Opgaver du kan stille eleverne, 
eller opgaver elever stiller til hinanden 

Rekvisitter  
Kridt eller en kegle pr. 
makkerpar til at markere 
syltetøjs plads 
 
 


